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«Vor langer, langer Zyt . . »

Marchenerzahlen / Mirchen faszinierten Christine Brenner so, dass sie sich zur Marchenerzihlerin ausbilden liess.

BERN m Draussen fillt der
Schnee in leisen Flocken und
verzaubert die abendliche Land-
schaft. Die Kerzlein auf dem
Fensterbrett neben der Eingang-
stiire flackern still. Drinnen im
gemiitlichen Wohnzimmer brei-
tet die Miirchenerzihlerin Chris-
tine Brenner den Mirchentep-
pich aus pflanzengefirbrer
Kardwolle auf dem Boden aus,
stellt eine Kerze hin, nimmt die
Klangschale und schiiigt dreimal
sanft darauf. Dann beginnt sie
mit ruhiger Stimme zu erzithlen.
«Vor langer, langer Zyt hei e alte
Maa und e alti Frou glibt, Die
beide sy eso arm gsi, dass si nid
emal Brot zum Asse hei gha . . »
Mit sparsamer Gestik, den Blick
nachinnen gerichtet und frei auf
Berndeutsch erzihlend, lisst sie
die Zuhiirerin in die miirchen-
hafte Welt eintauchen,

«Bilder der Miirchen
miissen stimmens

#Mirchen haben mich schon
immer interessierts, sagt Chris-
ting Brenner. Sie hat auch stets
gerne Geschichten erzihlt; da sie
keine eigenen Kinder hat, eben
den Nachbars- oder Patenkin-

dern. Bei Elisa Hilty in Auressio
T1 absolvierte sie vor vier Jahren
den sfavolas-Kurs zur Mérchen-
erzihlerin. «Dort behandelten
wir die Symbolik der Marchen
und lernten, wie man Mirchen
gestaltet, dass die Zuhdrer wirk-
lich auch Bilder vor sich sehen.»

Die Mérchen werden im eige-
nen Dialekt und immer auswen-
dig erzihlt. «So0 ist man wirklich
voll fiir die Zuhdrer da.» Chris-
tine Brenner schreibt sich die fir
den jeweiligen Anlass ausge-
wihlten Mirchen in Bern-
deutsch auf und lernt sie inner-
lich auswendig. «Die Bilder miis-
sen einfach stimmen.»

Mirchen seien uraltes Volks-
gut und sollten so bleiben, wie
sie entstanden sind. Gerne
macht sie Waldspazierginge, um
die Miirchen filr sich immer wie-
der zu repetieren. Mirchen er-
#ihlt Christine Brenner fiir Jung
und Alt, in Kindergéirien, Schu-
len, Altersheimen, an Frauen-
zmorge und -nachmittagen, Ge-
burtstagsfeiern, und im Winter
regelmiissig zusammen mit Kol-
leginnen im «Mirchenkreis So-
lothurnes. Sie hat auch schon an
der Hauptversammlung der ehe-

In Favola-Marchenkursen bei
Elisa Hiity wird freies Erzahlen
mit Kindern und Erwachsenen
gelernt, die 'Céstalting eines

freien iels mit K '
| filr pacfa;%ﬁ&h'*rﬁfﬁé‘ﬂlﬂs%"'
stalten eines Elternabends zum
Thema Marchen. Schwerpunkte
liegen bei Erzahlibungen und
der Beschaftiqgung mit einem
passenden Marchen,

@ Favola-Marchenkurse, 6661
Auressio T1, Tel. 091 797 19 30,
E-Mail: favola@bluewin.ch, www,
maerchenkurse.ch

Marchen erzahlen lernen

e [n Litzelflih BE werden
Marchenseminare’  durchge-
filnrt™ Mutabor-Marchensemi-
nare, 3432 Litzelfiih, Tel. 034
431 51 3% f.-Maﬂ m_H;amu;-.
maerchenseminare.ch, www.
maerchenseminare.ch

@ Die Schweizerische Marchen-
gesellschaft SGM hat das Ziel,
die  Marchenforschung, die
Pflege und Verbreitung des Mar-
chenguts zu fardern, Geschifts-
stelle SCM, 8400 Winterthur,
Tel. 052 2030550, www.
maerchengesellschaft.ch. rb
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Christine Brenner besitzt tber hundert Mdarchenbiicher, darunter

auch ganz alte Exemplare.

maligen Schwand-Schiilerinnen
Mirchen erziihlt. «Miirchen sind
oft eine unbewusste Lebenshilfe
und kinnen Kindern und Er-
wachsenen einen Weg zeigen,
um Schwierigkeiten zu iiberwin-
den. In der heutigen hektischen
Welt merken immer mehr Men-
schen, dass andere Werte auch
noch wichtig sind. Gerade auch
wir Frauen sollten mehr an uns
selber denken, einmal eine Pau-
se einlegens; um eben vielleicht
ein Mirchen zu lesen.

Frauen spielen in Miirchen
oft eine zentrale Rolle

Frauen spielen in Mérchen oft
eine zentrale Rolle, als Hexen
oder weise Frauen, als starke
Frauen, uanciungl  duclh - s
schwache Frauen! die aber
schliesslich doch stark sind. Be-
kannte Frauenmirchen sind
«Die Ginsehirtin am Brunnens
«die Nixe im Teichs, «Wassilissa
die wunderschiines (russisch)
und natiirlich «Frau Holles.

Christine Brenner besitzt Giber
hundert Mirchenbiicher, da-
runter eine ganze Serie der be-
kannten Taschenbiicher «Mir-

{Bild Renate Bigler)

chen der Welts, aber auch ganz
alte Mirchenbiicher, und ein
wunderschiin bebilderter Band
«Russische Volksmirchens. Ein
ganz besonderer Schatz sind die
vergriffenen Biinde «Die schins-
ten Mirchen der Welt fiir 365
und einen Tags, gesammelt von
Lisa Tetzner.

Mirchen werden in verschie-
dene Formen eingeteilt. Max
Liithi, Professor fiir europiische
Volksliteratur, unterscheidet
zwischen Volksmirchen (dies
sind fiberlieferte Mirchen, wie
diejenigen  der  Gebriider
Grimm), Kunstmiirchen (selbst
«erfundenes, wie von Hans
Christian Andersen), Sagen, Le-
genden und Mythen, und dem

als ganz besonders schlau. Die
Mirchenerzihlerin nennt als
Beispiel das russische Mérchen
«Der Bauer, der gewandt zu lii-
gen verstand», bekannt ist auch
dass Grimm-Mirchen «Das
Waldhaus», Viele Méirchen han-
deln von der Erde, von den
Pflanzen, oder von dem, was un-
ter der Erde geschieht

Es gibt Mirchen fiir alle Gele-

‘genheiten. «Es ist einfach schiin,

wenn offene Ohren da sinds,
sagt Christine Brenner. Und er-
zithlt, wie auch wilde Kinder und
sogar Jugendliche still werden
und zuhiren kiilnnen. «Das faszi-
niert mich jedesmal aufs Neue.s
Mirchen seien Nahrung fiir die
Seele und kinnten sogar Suchi-
privention sein.

Christine Brenner hat kein
spezielles Lieblingsmérchen, Al-
le, die sie ansprechen, und die
sie gerne erzdhlt, sind eigentli-
che Lieblinge von ihr. «Sonst
kiinnte ich sie gar nicht er-
#ihlen.» Sie fithlt sich vor allem
zu nordischen und russischen
Mirchen hingezogen. «Die ha-
ben einen ganz speziellen Witz.»

Wichtig ist es ihr, eine Atmos-
phiire zu schaffen, welche die
Zuhtirer aufs Mirchen ein-
stimmt, Dazu muss sie sich nicht
verkleiden, sie will selbst ja nicht
im Mittelpunkt stehen. «Aber ich
gestalte eine Mitte mit einer Ker-
ze, Blumen, einem Gegenstand,
der zum jeweiligen Miirchen
passt.» Oder mit ihrem Mérchen-
teppich. Mit der Klangschale -

hunrervelen-schwanke . sman kann auch eine Flite oder

Verschiedene Varianten
eines Miirchens

Gewisse Mirchen gibt es auf
der ganzen Welt, je nach Volk
einfach etwas anders erzidhlt.
Von den «Sieben Geissleins zum
Beispiel kennt Christine Brenner
viele wverschiedene Varianten.
Bauern kommen in Mirchen
ebenfalls oft vor, sie gelten dort

ein Xylophon nehmen» - will sie
andeuten, dass nun etwas ande-

res kommt und man still sein
sollte. Und still werden alle,
wenn die Mirchenerziihlerin be-

ginnt: «Vor langer, langer Zyt . . »
Renate Bigler-Niigeli

Christine Brenner-Stettler, 3423
Ersigen. Tel. 034 445 50 95, E-Mail:
brenner_stettler@freesurf.ch

NEUE BUCHER

Die Beziehung
zur Schwiegermutter
Nicht immer gestaltet sich das
Verhilmis zur Schwiegermutter
einfach, insbesondere wenn
beide unter einem Dach leben.
Das ist gerade in béuerlichen
Betrieben oft der Fall. Das Buch
von Annie Chapman zeigt prak-
tisch, wie Sie eine gesunde Be-
ziehung zu einer der wichtigsten
Frauen in lhrem Leben aufbau-
en kiinnen. bz

Annie Chapman: Meine Schuie-
germutter und ich. 180 Seiten,
Paperback. Gerth Medien, Fr
25.90. Internet: www.gerth.de

Damit eine Ehe
ein Leben lang hdlt
Die Ehe des bekannten amerika-
nischen Evangelistenpaares Bill
und Lynne Hybels stand einst
kurz vor dem Aus. Kein Wunder,
dass die beiden in ihrem Buch
keine vorschnellen und from-
men Antworten auf Eheproble-
me geben wollen. Aber sie zei-
gen erfrischend, was man tun
kann, damit eine Ehe ein Leben
lang halt. bz

Bill + Lynne Hybels: Eheleben -
Ehe lieben. 270 Seiten, Paper-
back, Gerth Medien. Fr. 27.90.

Elisabeth Miiller -
eine Wegbereiterin

Durch  die  Jugendbiicher
«Vreneli», «Thereslis" oder «Die
sechs Kummerbuben» war Eli-
sabeth Miller (1885-1977) eine
gefeierte Heimatautorin. In zwei
autobiografischen Werken und
in_vielen Mundarierzihlungen
wandte sie sich aueh an'Erwich-
sene. Im Stimpili-Verlag erschi-
en ihre Biografie, die sich mit
den zahlreichen Facetten der
Autorin auseinander setzt. bz

Renata Egli-Gerber:  Elisabeth
Miiller, Leben und Werk. 204 Sei-
ten, 30 shw Abbildungen, gebun-
den, Stdmpfli-Verlag AG, Fr. 38—



